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前情提要
• 2009年3月，教育部颁发了《教育部关于对中国政府奖学金本科来华留学

生开展预科教育的通知》，明确规定：“预科教育将逐步实行主干课程

全国统一考核标准。预科教育课程考核内容分为两部分，即汉语言能力

测试和专业基础知识综合考试。”



前情提要
• 2022年1月，由国家留学基金管理委员会中国政府奖学金预科教学指导委

员会编制而成的《中国政府奖学金本科来华留学生预科教育教学大纲》

正式发布！



教学大纲内容

• 主要内容为：基础汉语大纲，包括汉字大纲、词汇大纲、语法大纲；

预科教育各专业课程教学大纲，包括经贸汉语、科技汉语、医学汉语、

文科汉语、数学、物理、化学。

• 每个课程的教学大纲都详细说明了该课程的基本信息、性质与目标、

教学内容与要求、教学方法与建议、教学进度与课时安排、考试与成

绩评定等。



前情提要
• 2021年3月，北京语言大学国际学生教育政策与评价研究院受教育部国际

司和国家留学基金管理委员会委托编制的《中国政府奖学金本科来华留

学生预科教育结业考试大纲》 正式发布！

教学指挥棒



大纲体例

• 总则

• 汉语综合统一考试大纲

• 样卷

• 附录（听力文本和答案）

*以经贸类考试大纲为例



*说明
• 北京语言大学国际学生教育政策与评价研究院受教育部国际司和国家留

学基金管理委员会委托，依据相关要求并结合学生的专业需求，先后研
发了中国政府奖学金本科来华留学生预科基础汉语考试、专业汉语考试、
数学考试、物理考试和化学考试，形成了完整的中国政府奖学金本科来
华留学生预科教育结业考试（以下简称“结业考试”）体系。

• 考试大纲就是针对这一考试体系而编制的研发依据、用户参考和考试指
南。

*随着来华留学生预科教育事业的改革与发展，为更好地服务预科教育及结业考核，自2020年起汉语综合统一
考试新增“中医汉语”类别。因该考试尚处于试考阶段，本次暂不出版样卷。



考试体系



基础汉语考试 专业汉语考试

汉语综合统一考试

经贸 理工 文科 医学 中医

考试架构
作为面向预科结业（本科入系）的标准化考试，汉语综合统一考试架构如下：



预科阶段整体课程设置（参考）

基础汉语教学 专业汉语教学

第一学期 第二学期

基础语言知识 基础语言技能 专业语言知识 专业语言技能

说 读 写 专业
听记

专业
阅读

汉字 词汇 语法 专业
词汇

专业
表达

听 译

必修课

中国
概况



* 以山东大学预科学院为例，第一学期基础汉语课程设置情况如下表：

课程
名称

课程
类型

周课
时数

开设
周数 课程目标 教学方式

汉语
综合 必修 10 20

系统讲授词汇、语法和语言功能项
目，逐渐培养听、说、读、写综合
汉语能力

1. 精讲精练；
2. 采用多媒体（PPT）辅助教学

汉语
操练 必修 10 20 针对汉语综合课上所学的语言知识

进行大量、充分的扩展性练习

1. 与汉语综合课采用“一本教材”；
2. 操练汉语综合课所讲语言项目为主，进行少

量诊断性讲解；
3. 采用多种联系方式

专
项
技
能

会
话 必修 4 20 重点进行会话训练，培养汉语交际

能力
以主干课程的功能项目为纲，为学生设计任务
性会话练习

汉
字 必修 4 10

（上）
在第一学期前半段重点进行汉字训
练，兼顾写作练习

1. 讲解汉字书写规律；
2. 让学生能够认读和书写主干课上所学习的汉

字；
3. 逐渐引导学生练习用汉语写作的能力

听
力 必修 4 10

（下）
在第一学期后半段培重点培养听力
技能

以教材为主，注重听说结合，兼顾听记能力的
发展



基础汉语部分

.1.



预科阶段整体课程设置及任务说明
基础汉语教学（第一学期）

课时设置

• 来华留学预科教育采取强化教育模式，每学期教学时间不少于16周，
每周课时一般不少于30学时。

学期任务

• 通过基础汉语强化教学，使学生初步具备进行专业汉语学习所需的汉
语言知识和能力。（在汉语言能力方面基本上需要达到HSK三级及以上
水平。）



预科阶段教学资料推荐
基础汉语教学（第一学期）

• 中国政府奖学金本科来华留学生预科教育结业考试 基础汉语常用词汇表

• 中国政府奖学金本科来华留学生预科教育汉语词汇手册

• 预科汉语强化教程系列

• HSK标准教程

• 尔雅中文 基础汉语综合教程

• 汉语教程（第3版）



中国政府奖学金本科来华留学生预科教育结业
考试 基础汉语常用词汇表

• 本书是服务于中国政府奖学金本科来华留
学生预科教育结业考试的基础汉语常用词
汇表，收词总计3000条，其中，基本级
1600条，扩展级1400条，每个词条均列
出拼音和词性。

• 本词汇表面向预科结业标准化考试体系，
适用于所有来华留学预科生。



预科汉语强化教程系列

• 《预科汉语强化教程系列》是一套紧扣
《HSK考试大纲》和《中国政府奖学金本
科来华留学生预科教育结业考试大纲》，
实践“考教结合”教学思路的初、中级汉
语系列教材。可作为来华留学预科生基础
汉语课程主干教材。

• 教程包括综合课本（1-6）、综合练习册
（1-6）、听力课本（1-4）。可供零起
点至HSK五级汉语水平学生使用。

• 本书配套慕课《直通HSK》可有效帮助线
上教学，配套教学课件可为教师提供教学
参考，减轻备课压力。

→山东大学预科班选用教材



HSK标准教程

→北京语言大学预科班选用教材

• 《HSK标准教程》经国家汉办授权，由北京语言大
学出版社联合汉考国际（CTI）共同研发，是一套
充分体现“考教结合、以考促学、以考促教”理念
的新型汉语教材。全套教程对应HSK考试分为6个
级别，1-3级每级1册、4-6级每级2册，共9册。每
册分课本、练习册、教师用书3本，共27本。

• 预科生基础汉语水平应达到HSK三/四级水平。对
应本套教程，可使用1~4级课本、练习册、教师用
书进行基础汉语部分教学，并可帮助学生高效通过
HSK考试。



尔雅中文 基础汉语综合教程
• 《尔雅中文 基础汉语综合教程》适合汉语言专业的

留学生在预科阶段使用，是其必修课——汉语综合
课的教材。

• 教程分为上、下两册，每册16课，1-8课为语音阶
段，9-32课为语法阶段。每课由“学习提示、热身
活动、课文、生词、注释、语法、情景交际、写作、
语音、汉字、实践活动、文化点滴、学习后记”等
板块构成。4课为一个单元，从第9课起每个单元配
有语法总结和单元练习。上、下册都配有与教材内
容对应的练习活页。



汉语教程（第3版）
• 《汉语教程》（第3版）及其配套

《汉语阅读教程》（第3版）、《汉
语听力教程》（第3版）第一、二册
适合汉语言专业的留学生在预科阶段
使用，可作为第一学期基础汉语综合
课教材及技能课教材使用。

• 《汉语教程》（第3版）第一、二册
又各分为上、下两册，共50课。配
套听力、阅读教程课数与之相同，配
套使用，可使用一个学期。



专业汉语部分

.2.



专业汉语教学（第二学期）

• 来华留学预科教育采取强化教育模式，每学期教学时间不少于16周，
每周课时一般不少于30学时。

• 以“专业汉语+专业知识” 学习为主，使学生顺利通过中国政府奖学金
本科来华留学生预科教育结业考试。

课时设置

学期任务

预科阶段整体课程设置及任务说明



预科阶段教学资料推荐

专业汉语教学（第二学期）

• 来华留学生专业汉语学习丛书

• 中国概况（第2版）

• 结业考试模拟题集



来华留学生专业汉语学习丛书

中 / 国 / 政 / 府 / 奖 / 学 / 金 / 生 / 专 / 用 / 教 / 材

A Series of Specialized Chinese Textbooks for Foreigners Studying in China

A Series of Textbooks Designated for Chinese Government Scholarship Students



理工类

• 第二学期学时——

– 科技汉语：96学时

– 预科数学：96学时

– 预科物理：64学时

– 预科化学：64学时

• 第一学期必修课程：基础汉语

• 第二学期先修课程：科技汉语

• 第二学期必修课程：数学

• 第二学期选修课程：物理/化学



• 本书为天津大学受教育部国际司和中国国家留学
基金管理委员会委托，在总结十年预科教育实践
经验的基础上，通过广泛调研编制出的预科教育
理工类大纲和词汇精选。

• 全书包括科技汉语、数学、物理、化学四门课程
的教学大纲，以及数理化常用词汇、化合物及常
用元素表。

• 为适应预科来华留学生的生源和母语情况，本书
在词汇精选部分设置了对应的英语、法语翻译，
具有很强的针对性，使本书既可作为理工类汉语
专业教师的教学指导书，也可作为相关专业留学
生的专业词语学习指导书。

理工类



理工类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书•科技汉语系列”
语言类主干教材，是为理工类来华留学生在预科阶段学习
而编写的专门汉语教材，是普通汉语课程和数理化专业课
程之间的桥梁和纽带。

• 在编写上有两大特点——

（ 1 ） 以 功 能 为 纲 （ 如 “ 常 见 数 学 符 号 ” “ 定 义 与 说
明”“位置与方向”等）。这些功能项目贯穿于数理化各专
业教材的表述语言中，使本教材内容上更具有普适性。

（2）以半科技词语和书面词语为主。供选用生词1100个左
右，两册共用的占60%，保证教授词语的基础性和通用性。



理工类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书•科技汉语系列”
主干教材，内容主要选取了高中的“代数”和“平面解析
几何”知识以及从中学知识向微积分学习过渡的“函数的
极限和导数”知识。

• 预科数学学习的主要目的是使学生掌握教材中数学词汇的
汉语读法、高中的基本数学知识和大学的部分数学知识，
提高预科生数学专业汉语听说读写的能力，使其能听懂中
等语速的数学专业授课内容。

《数学一点通》中包含基础知识篇、词汇篇、常用表达篇
和符号篇4个部分，涵盖了高中数学的绝大部分知识点以
及大学公共数学的常用基础知识点。



理工类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书•科技汉语系列”
专业课教材，主要包含力、电磁、振动、热学、光学五个
部分。

• 教材突出以下几个目的：一是在语言方面强化来华留学预
科生的物理专业词汇教学；二是在内容方面突出知识脉络；
三是加强本教材与大学物理知识的衔接，以使留学生进入
本科物理专业学习时能顺利衔接。

《物理一点通》中涵盖了物理专业知识中力、电、光等核
心部分内容，在紧扣预科教学大纲的基础上分别向高中和
大学知识层面进行了扩展和延伸，能够帮助学生深入理解
核心知识点。



理工类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书•科技汉语系列”
专业课教材，内容包括：基础化学原理、元素化学、基础
有机化学等，基本包含了中国初高中化学所学所有内容，
并结合大学化学的教学要求加以适当简化，使学生在日后
入系学习时能顺利衔接。

• 预科化学学习的主要目的之一是在语言方面强化学生在化
学学习和日常生活中需要的汉语词汇，架起与中国大学化
学学习之间的桥梁；之二是在内容方面突出化学知识脉络，
帮助学生系统学习化学知识。

《化学一点通》收录基础化学原理、元素化学、有机化
学、化学实验、化学计算等各方面的500余个核心知识
点。从中提取专业词语821条，汇总常用化学符号221
个，归纳化学课常用中文表达格式51条，



文科类

• 第一学期必修课程：基础汉语

• 第二学期必修课程：大文科

• 第二学期学时：108 学时
（以 18 周/学期，6 课时/周计）



文科类

• 文科专业汉语是从通用汉语课程
学习向本科专业课程学习的过渡
课程，从通识教育与人文教育的
角度介绍专业基本知识和概念，
引入专业基础词汇，教授中国传
统文化，培养学生基本的人文知
识和素养，训练汉语各项技能。

• 本套教材核心要素为词汇、语言
点、功能项目。对应《欧洲语言
共同参考框架》和HSK考试大纲
标 准 ， 教 材 起 始 点 为 B2 水 平 和
HSK四级水平。



文科类

• 《综合教程》包含上、下两个分册，其中，上
册8个单元，下册7个单元。基于对来华学历留
学生专业选择情况的充分调查，本书15个单元
的话题分布情况为：汉语言文学4课；法律3课；
历史哲学3课；国际关系与中国外交2课；艺术
1课；教育1课；新闻1课。

• 《听说教程》全书共15课，每课侧重学习某一
专业学科，由三个部分组成，平均每课含25个
生词。全书侧重听说技能训练，重视教学内容
大文科多种专业学科的融合性、专业词汇的积
累与扩展。



经贸类

• 第一学期必修课程：基础汉语综合

• 第一学期必修课程：基础汉语读写

• 第一学期必修课程：基础汉语听说

• 第二学期必修课程：经贸汉语

• 第二学期学时：54学时



经贸类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书·经贸汉
语系列”语言类主干教材，是以经贸专业高频词
汇学习为中心，以汉语言语技能训练为纲要，以
任务型教学法和专业内容教学相结合为原则编写
的专业汉语教材。

• 本教程精选18个话题，共18课。课文多为经过
改写的经贸类科普文章，以1500个经贸类高频
词和汉语书面语常用表达法为依据进行编写，可
为预科生进入专业院校学习打下良好专业基础。

• 比照第1版，第2版教程更新了部分阅读材料，与
时俱进，更符合现在社会的发展趋势，更贴近当
代学生的实际生活。



医学类

• 第一学期必修课程：基础汉语

• 第二学期必修课程：医学汉语

• 第二学期学时：96学时



医学类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书·西
医汉语系列”主干教材，分为《读写教程》
和《听说教程》两册，两册教程内容呼应，
建议配合使用。

• 本教程针对预科留学生面临汉语水平、专业
基础及中国国情知识多方面欠缺的学习难题，
在《读写教程》中每一课设计了“专项学习”
板块，帮助学生梳理常用专业构词法和表达
式；在《听说教程》中每一课设计了“本科
室常见疾病”等补充词汇，帮助学生形成专
业基本概念。听力文本还特别提供手写体汉
字，帮助培养学生辨认教师手写板书的能力。



中医类

• 第一学期必修课程：基础汉语

• 第二学期必修课程：中医汉语

• 第二学期学时——

– 综合教程：120学时

– 听说教程：45学时



中医类

• 本教程为“来华留学生专业汉语学习丛书·中医汉
语系列”主干教材。编写目的是使外国留学生在
进入中医学本科专业学习之前，掌握中医学的基
础词汇及表达方式和基本中医常识，能听懂中医
类专业术语，并能得体地进行口头表达。

• 本教程的编写起点为已掌握1500~2000个普通
汉语词汇或达到HSK四级汉语水平。

《中医基础字词一点通》是中医预科的必修教材，也是中
医爱好者的自学教材和工具书。全书精选了263个中医基础
字词，用简明、扼要、清楚的语言系统讲解中医知识。



• “中国概况”课是来华留学预科教育在第二学期
开设的必修课。

• 本书为中国政府奖学金生专用教材，紧扣2017
年由教育部、外交部、公安部等三部委联合发布
的第42号令《学校招收和培养国际学生管理办法》
的要求，根据来华留学生学历教育对“中国概况”
必修课的培养目标，按照国际学生的语言需求、
认知需求和情感需求，进行框架设计和内容选取。
考虑到国际学生的语言水平和接受能力，本教材
还特别注意到了内容教学与语言教学的结合。

中国概况（第2版）



预科教育研究文献参考

• 本书籍为2015、2018两届全国来华
预科教育学术研讨会的研究成果。论
文内容涉及预科教育的学科定位、预
科教育模式、大纲与标准研究、预科
教材研究、预科课程研究，学习动机
和策略研究、文化研究和管理研究等
多个方面。

• 收录论文既促进了预科院校之间的交
流合作，也有助于我们了解当前中国
来华留学预科教育的发展面貌。想加
入预科教育的院校可借此了解预科教
学特点、课程设置等细节问题。



联系我们
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